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WSTEP

Przedstawiamy zbiér zasad postepowania, ktére pomoga zorganizowac
Twoja prace tak, aby byta bezpieczna, zgodna z przyjetymi przez nas
standardami i przyniosta wymierne korzysci obu stronom.

PAMIETAJ!

Stworzenie bezpiecznych warunkéw pracy oraz motywowanie ludzi do
bezpiecznego postepowania to nie tylko wywiazywanie sie z obowiazku
natozonego przez prawo, ale takze inwestycja, ktéra sie optaca.

ODPOWIEDZIALNYM ZA TWOJE
BEZPIECZENSTWO JEST:

IMIE I NAZWISKO:

NR TELEFONU
KOMORKOWEGO:

NR TELEFONU
STACJONARNEGO:

BEZPOSREDNIM
PRZELOZONYM JEST:

) + TELEFON ALARMOWY:

+48 71 794 29 98
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POLITYKA BHP SPOLEK GRUPY PCC

Realizujac cele strategiczne, Spotki Grupy PCC sa zaangazowane w nie-
ustanne doskonalenie standardéw w zakresie bezpieczenstwa. Kazdy
pracownik Spotki jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo wiasne, wspot-
pracownikow, kontrahentow i gosci przebywajacych na terenie firmy.
Nasi pracownicy oraz interesariusze sa dla nas najwieksza wartoscia.
Dlatego tez w naszej organizacji zobowiazujemy sie tworzy¢ takie wa-
runki pracy, ktére sa w zgodzie z najlepszymi praktykami, strategiami
i obowiazujacymi systemami. Dbamy przy tym o bezpieczenstwo, zdro-
wie, poszanowanie wszystkich zatrudnionych oséb, naszych klientow,
dostawcow, podwykonawcow i pozostatych interesariuszy.

, Prowadzac dziatalnos¢ zgodnie z obowiazujacymi nas
uregulowaniami jestesmy zorientowani na stata ochrone
zdrowia i Zycia pracownikdéw i wspotpracownikow poprzez
ciagfe dziatanie na rzecz bezpiecznych i higienicznych
warunkow pracy przy zachowaniu bezpieczenstwa dziatania.”

Deklarujemy ciagta poprawe efektow w zakresie bezpieczenstwa i zobo-

wiazujemy sie do podejmowania stosownych dziatan w zakresie:

» przestrzegania przepisow prawa i innych, do ktérych sie zobowiazali-
$my oraz zasad bezpieczenstwa i wymagan wiasnych,

» systematycznego identyfikowania, monitorowania zagrozen, ryzyk
i czynnikéw szkodliwych oraz podejmowania dziatari zapobiegaw-
czych,

» przeciwdziatania urazom, chorobom zawodowym oraz zdarzeniom
potencjalnie wypadkowym,

» ciagtego doskonalenia organizacji i warunkéw srodowiska pracy po-
przez wprowadzanie nowoczesnych technik i technologii, uwzgled-
niajacych najwyzszy stopien ochrony pracownika,
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» statego podnoszenia swiadomosci bhp i budowania wspétodpowie-
dzialnosci za zdrowie swoje oraz zdrowie innych pracownikéw,

* zapewnienia bezpieczenstwa interesariuszom w czasie pobytu na na-
szym terenie,

» szkolenia pracownikéw w celu podnoszenia kwalifikacji zawodowych
i ksztattowania pozytywnego nastawienia pracownikéw do proble-
matyki bezpieczenstwa,

* propagowania wsérod pracownikéw i podwykonawcow wartosci wza-
jemnej odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje i wspdtpracowni-
kow,

» komunikowania celéw, dziatan i efektow naszej aktywnosci w obszarze
bezpieczenstwa i higieny pracy, wewnatrz i na zewnatrz organizacji,

» zabezpieczenia odpowiednich zasobéw oraz srodkéw finansowych
na realizacje powyzszych celow.

Sprawy bezpieczenstwa pracy maja najwyzsza range, a Zarzady Spotek
Grupy PCC sa $wiadome swojej roli i odpowiedzialnosci za stan bez-
pieczenstwa. Kazda praca musi by¢ wykonywana zgodnie z przepisami
i zasadami bezpieczenstwa bez wzgledu na zwiazane z tym koszty i inne
obciazenia. Od kazdego pracownika oczekujemy wspotpracy, osobiste-
go zaangazowania i przychylnego nastawienia do przestrzegania zasad
bezpieczenstwa. Tak rozumiang Polityke Bezpieczenstwa Pracy bedzie-
my promowac i realizowac z nalezyta starannoscia, w kazdym z obsza-
row naszej dziatalnosci.

Zapewniamy, ze niniejsza Polityka Bezpieczenstwa Pracy jest zrozumia-
ta, ogtoszona i realizowana na wszystkich szczeblach organizacji Spotek
Grupy PCC.
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10 ZASAD BHP

1. Najwazniejsze jest dla mnie bezpieczenstwo - w kaz-
dym czasie, w kazdym miejscu, przy kazdej czynnosci.
Nie wykonuje zadania bez wczedniejszego przeszkolenia. W przy-
padkach watpliwych, jezeli nie jestem czego$ pewien nie improwi-
zUje, przerywam prace i radze sie przetozonego.

2. Uzywam odpowiednich do wykonywanego zadania
srodkéw ochrony indywidualne;j.

Wiem, kiedy i jaka stosowac odziez ochronna oraz srodki ochrony
indywidualnej, jak z nich korzystac i jak je konserwowac.

3. Jestem przygotowany na nagte zdarzenia.

Wiem co robi¢ w sytuacji awarii lub pozaru, znam instrukcje bez-
piecznego postepowania w takich sytuacjach i regularnie przypo-
minam sobie ich tres¢.

4. Wszelkie wypadki zdarzenia potencjalnie wypadko-
we i awarie zgtaszam przetozonemu.

Natychmiast zgtaszam przetozonemu wszystkie wypadki, zdarzenia
potencjalnie wypadkowe i wszelkie nieprawidtowosci, ktére moga
doprowadzi¢ do wypadku lub awarii.

5. Stosuje ostony i zabezpieczenia maszyn.

Podczas pracy na maszynach nie wytaczam i nie demontuje oston
i urzadzen zabezpieczajacych. Wszystkie prace remontowe i kon-
serwacyjne przeprowadzam na wyfaczonych i odpowiednio zabez-
pieczonych maszynach.

6. Chronie sie przed upadkiem z wysokosci.

Podczas pracy na wysokosci stosuje odpowiednie $rodki ochrony
zbiorowej i/lub indywidualny sprzet chroniacy przed upadkiem
z wysokosci. W przypadku braku zabezpieczen nie wykonuje pracy
na wysokosci i zgtaszam ten fakt przetozonemu.
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10.

Poznaje ryzyko zawodowe i stosuje sie do instrukgji.
Jestem $wiadomy ryzyka zwiazanego z wykonywanymi czynnoscia-
mi, stosuje sie do informacji zawartych w instrukcjach i dokumen-
tacji techniczno-ruchowej.

Pracuje bezpiecznie w przestrzeniach zamknietych.

Prace w przestrzeniach zamknietych i ograniczonych wykonuje
tylko po odpowiednim przeszkoleniu i uzyskaniu pisemnego ze-
zwolenia.

Zabezpieczam sie przed niebezpiecznymi zrédtami
energii.

Przed rozpoczeciem prac na nieczynnych maszynach, urzadzeniach
stosuje odpowiednie zabezpieczenia Zrédta energii przed mozli-
woscia ich zataczenia. Dotyczy to m.in. obowiazkowego uzycia blo-
kad bezpieczerstwa lockout/tagout (procedur odfaczania napiecia
i wywieszania tablic ostrzegawczych) podczas przeprowadzania
prac elektrycznych, mechanicznych, pneumatycznych, chemicz-
nych lub cieplnych.

Utrzymuje swoje stanowisko pracy w czystosci i po-
rzadku.

W zaktadzie i na stanowisku pracy dbam o czystos¢ i porzadek. Nie
zastawiam drég komunikacyjnych, materiaty sktaduje w sposéb
bezpieczny i stabilny, segreguje odpady i jezeli to mozliwe wrzu-
cam do specjalnie przeznaczonych pojemnikéw.
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MAGAZYNY tel. 71794 (...) BIURA (wg nr budynku)

01 { tug sodowy i Podchloryn sodu (3780) F-8  PCCMCAA

tadownia chloru (3501) F-22 PCC Apakor
03  Soda kaustyczna (3211) G-1  LabAnalityka, CWB Partner
05  Dwuchloropropan (3727) G-2A  LabMatic, PCC Exol
06  Rokopole (3652) G-3  Recepdja
010 (KOS BD) — PCC CP Kosmet (3809) G-5  Biuro Zarzadu

12 Etoksylaty [PCC Exol] (3314) G-5A PCCIT, PCC CP Kosmet
13 Chlorobenzeny (3680) G-16 PCCPU
14 Formulacje [PCC Exol] (3829) H-18  Centrum Energetyki
15  Fosforopochodne (3604) H-52  Ekologistyka
16 Rokryle (3530) L-2 PCC Autochem
17 Uniepalniacze (3249) 5-8  PCCTherm
20 Kwas solny (3359) X-3  ChemiPark Technologiczny,
22 Aminopieliki [ADAMA] (3841) Biuro Zakupow
24 Antywylegacz [ADAMA] (2764)
{ Wyroby Siarczanowane | [PCC Exol]  (2206)

Surowce Siarczanowane | [PCC Exol]  (2206)
2 { Wyroby Siarczanowane Il [PCC Exol]  (3316)

Surowce Siarczanowane Il [PCC Exol]  (3316) INNE

{ Wyroby [PCC MCAA] (2260) ) _

Surowce [PCC MCAA] (2260) == Brama Glowna (Biuro Przepustek)

ﬁE 51\5/043) WYrOk%Y[;DfRa’\%%Y” glowny 532%3 [W] Waga do miedzywazer
yroby expor -

45K Wiroby kraj [ADAMA] (3585) Dyspozytor Zak"fadu — (tel. 71 794 2441)
74 (S030) — Magazyn Centralny (31 58; [Z55] Zaktadowa Stuzba Ratownicza
85  Magazyn Opakowar (2146 "1 Centralny Punkt Medyczn
MS  Magazyn soli (3564) / yen

PCC Intermodal

&3] ADAMA

[ DB Schenker Rail Spedkol
WYDZIALY PRODUKCYINE P Punkt zbiorki do ewakuadji

CTP1  Wydziat Produkgji Chloru [Z] Myjnia autocystern
CTP2  Wydziat Produkgji Sody Kaustycznej
CTP3  Wydziat Produkdji Tlenku Propylenu
CTP4  Wydziat Produkcji Chlorobenzenu
i Kwasu Solnego
EC Elektrocieptownia Centrum Energetyki
ETE1  Wydziat Produkdji Etoksylatow [PCC Exol]
ETF1  Wydziat Produkcji Formulacji [PCC Exol]
ETS1  Wydziat Produkdji Siarczanowanych | [PCC Exol]
ETS2  Wydziat Produkgji Siarczanowanych |1 [PCC Exol]
FTT1  Wydziat Produkcji Fosforopochodnych
FTT2  Wydziat Produkcji Uniepalniaczy
KOS Wydziat Produkcji PCC CP Kosmet
MCAA  Wydziat Produkcji Kwasu
Monochlorooctowego [PCC MCAA]
PTP Wydziat Produkcji Prepolimeréw [PCC PU]
PTPS  Wydziat Produkgji Poliestrow i Systemow
PCC PU

RTP2  Wydziat Produkcji Rokopoli

RTP3  Wydziat Produkcji Rokopoli Polimerycznych
i Rokryli

THERM  Wydziat Produkgji Systeméw Izolacyjnych
[PCC Therm]
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MAPA

ZAKtADU










ZGLASZANIE WYPADKOW

DZIALANIA PODEJMOWANE
W RAZIE WYPADKU:

natychmiast WYLACZ MASZYNE - jezeli wypadek zda-
rzyt sie w jej otoczeniu lub jej dotyczy

w razie zagrozenia — OSTRZEZ INNE OSOBY znajdujace
sie w niebezpieczerstwie

(g)
ocen powstata sytuacje i w miare mozliwosci UDZIEL
PIERWSZEJ POMOCY poszkodowanemu

w razie potrzeby wezwij ZAKLADOWE StLUZBY RA-
TOWNICZE

) TELEFON ALARMOWY:
> +48 71 794 29 98

) POWIADOM DYSPOZYTORA ZAKLADU
k\
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natychmiast o wypadku ZAWIADOM SWOJEGO PRZE-
LOZONEGO | ZESPOL BEZPIECZENSTWA | PREWENCJI

G@D W PCC ROKITA

+48 71 794 37 07

ZABEZPIECZ MIEJSCE WYPADKU niczego nie zmieniaj,
nie przestawiaj

~
‘ cia Zaktadowych Stuzb Ratowniczych

I 4
% POZOSTAN NA MIEJSCU ZDARZENIA do czasu przyby-

WYPADEK

ZGLASZANIE ZDARZEN POTENCJALNIE WYPADKOWYCH

» niezwtocznie powiadom bezposredniego przetozonego oraz w razie
potrzeby zabezpiecz miejsce zdarzenia,

* postepuj zgodnie z Zarzadzeniem w sprawie wprowadzenia do sto-
sowania , Instrukcji postepowania w przypadku awarii produkcyjnych
(wycieku substancji chemicznych, wystapienia awarii elektrycznych
i mechanicznych, itp.) i awarii pozaprodukcyjnych (wypadkéw drogo-
wych, kolizji, itp.)”, jesli zdarzenie potencjalnie wypadkowe zakwalifi-
kowane zostato jako sytuacja awaryjna. Niniejsze zarzadzenie stanowi
zatacznik do Kompendium informacji w zakresie bezpieczenstwa dla
firm zewnetrznych wykonujacych prace na terenie PCC Rokita SA.
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OBOWIAZKI WYKONAWCY

* wyznacz pracownikéw nadzoru do bezposredniego nadzorowania
prac,

» zapoznaj w udokumentowany sposéb podlegtych pracownikéw z wy-
maganiami zawartymi w Kompendium informacji w zakresie bhp dla
firm zewnetrznych wykonujacych prace na terenie Grupy Kapitatowej
PCC, stanowi to podstawe dopuszczenia do rozpoczecia prac przez
Koordynatora dla Twoich pracownikoéw,

* uczestnicz — na réwni z innymi pracownikami — w szkoleniu zorgani-
zowanym przed rozpoczeciem prac,

» zglaszaj sie codziennie do wyznaczonego Koordynatora prac, aby uzy-
ska¢ informacje o ewentualnych zmianach w warunkach prowadze-
nia prac, a takze aby uzyskac zgode na ich kontynuowanie,

* zapewnij bezpieczenstwo i higiene pracy zatrudnionym przez Ciebie
pracownikom.

WAZNE:

: . NIE DOPUSC DO PRACY PRACOWNIKOW NIEPRZE-
STRZEGAJACYCH PRZEPISOW BHP, NARAZAJA ONI
BOWIEM SIEBIE | OSOBY Z OTOCZENIA NA NIEBEZ-
PIECZENSTWO
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OBOWIAZKI KOORDYNATORA PRAC

e sprawuj nadzér merytoryczny nad bezpieczenstwem i higiena pracy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych w miejscu prowadzonych
prac,

» ustal zasady wspoétdziatania — miedzy poszczegdinymi wykonawcami
prac — uwzgledniajace sposoby postepowania w przypadku wystapie-
nia zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw wykonujacych prace,

* wyznacz miejsca sktadowania materiatéw i odpaddéw, ktére oznacz
tabliczkami z odpowiednimi napisami,

» zgto$ niedopuszczenie do pracy odpowiednim pracownikom nadzoru
i wpisz ten fakt do dziennika remontu/budowy.

WAZNE:

NIE DOPUSC DO PRACY PRACOWNIKOW NIEPRZE-
STRZEGAJACYCH PRZEPISOW BHP, NARAZAJA ONI
BOWIEM SIEBIE | OSOBY Z OTOCZENIA NA NIEBEZ-
PIECZENSTWO
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OBOWIAZKI PRACOWNIKA WYKONAWCY

» stosuj bezpieczne metody pracy,

o stosuj narzedzia i urzadzenia znajdujace sie w dobrym stanie technicz-
nym,

* bezpiecznie wykorzystuj narzedzia i urzadzenia pomocnicze,

WAZNE:

. UZYWAJ SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ:
KASK OCHRONNY, OKULARY OCHRONNE, NOS
PRZY SOBIE MASKE PRZECIWGAZOWA Z POCHLA-
NIACZEM - PEENOTWARZOWA LUB POLMASKE

* nie przystepuj do pracy w przypadku stwierdzenia braku odpowied-
nich zabezpieczen lub nieprawidtowosci w ich wykonaniu, a fakt ten
bezzwtocznie zgtos swojemu przetozonemu lub Koordynatorowi prac,

» za nieprzestrzeganie zasad, nakazow i przepiséw bhp mozesz zostac¢
upomniany zo6tta lub czerwona kartka, co skutkuje kara finansowa
okreslona w warunkach kontraktu:

200 e

PCC Optima

ZLAMALES PRZEPISY BHP!
STWARZASZ ZAGROZENIE
DLA SIEBIE | INNYCH!

—
Pcc Optima RrccC Optima
N ‘2 dokladnie: ‘2 dokfadie:
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ZAKAZY

&)

Nie wchodz do stref
zakazanych tj.

na stacje produkcyjne
lub magazynowe,
chyba zZe zostate$
upowazniony

Nie uzywaj
telefonu w strefach
zagrozonych
wybuchem

KARA
FINANSOWA
1000 PLN

Nie uzywaj
otwartego ognia
poza wyznaczonymi
miejscami

KARA
FINANSOWA
1000 PLN

Nie fotografuj

i nie filmuj bez
pisemnego
petnomocnictwa

Q

Nie pal tytoniu

w tym e-papieroséw
poza wyznaczonymi
miejscami

KARA
FINANSOWA
1000 PLN

Whnoszenie alkoholi

i innych srodkow
odurzajacych lub
przebywanie w stanie
po ich spozyciu jest
surowo zakazane
KARA FINANSOWA
ZA ALKOHOL

DO 10 000 PLN
KARA FINANSOWA
ZA INNE SRODKI
ODURZAJACE

TO 20 000 PLN
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MIEJSCA NIEBEZPIECZNE

STREFA ZAGROZENIA
WYBUCHEM

2

(/£

S

Przestrzen, w ktorej moze wystepowac mieszanina
substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi

Eoh

Uwaga!
Strefa zagrozenia
chlorem

Uwaga!
Prace na wysokosci

Uwaga! Przejazd
kolejowy bez zapor

2

Uwaga!
Wiszace przedmioty

76}

Uwaga! Urzadzenia
do transportu
poziomego
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SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNE)J

@

Uzywaj odziezy robo-
czej lub ochronnej,
koniecznie z dtugimi
rekawami

i nogawkami

Stosuj obuwie
ochronne
z podnoskiem

Uzywaj szelek
bezpieczenstwa

Ochraniaj
twarz

Posiadaj przy sobie
maske przeciwgazo-
wa z pochtaniaczem
wielogazowym typu
ABEK

Stosuj
ochrone gtowy

Stosuj obuwie
specjalne

Stosuj
ochrone stuchu

Stosuj okulary ochron-
ne wiasciwe do
zagrozenia, chroniace
przed czasteczkami
lub zachlapaniem

Stosuj
ochrone rak

Stosuj maske
przeciwpytowa
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ZASADY BEZPIECZNEGO PROWADZENIA PRAC

DBAJ O BEZPIECZENSTWO
KAZDEGO DNIA!
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ORGANIZACJA MIEJSCA PRACY

* upewnij sig, ze wiesz jakie zadanie masz wykonac,
» sprawdz, czy jest zapewniona droga dojscia i wyjscia,
» sprawdz, czy masz wystarczajace miejsce do wykonania pracy,
* upewnij sie, ze posiadasz witasciwe dokumenty oraz zezwolenia,
* upewnij sie, ze posiadasz wiasciwe narzedzia,
* upewnij sie, ze wiesz co zrobi¢ z odpadami,
» sprawdz, gdzie znajduja sie:
— sprzet ratunkowy,
— sprzet gasniczy,
— drogi i drzwi ewakuacyjne,
— prysznic bezpieczenstwa,
— punkt przemywania oczu,
» sprawdz, czy narzedzia sa we wtasciwym stanie technicznym,
» sprawdz, czy posiadasz wtasciwe srodki ochrony osobistej,
» sprawdz, czy bedziesz uzywat chemikaliéw,
» sprawdz, czy swoja praca bedziesz stwarzat zagrozenie dla innych,

» sprawdz, czy krawedzie z ktérych mozna spas¢ sa zabezpieczone za
pomoca barierek ochronnych lub w inny sposéb wtasciwy dla zabez-
pieczenia krawedzi,

» sprawdz, czy otwory, wykopy sa zabezpieczone przed wpadnieciem,
osuwaniem, zasypaniem za pomoca wyraznie oznaczonych i zamon-
towanych oston,

* upewnij sie, ze na twoim stanowisku pracy jest tad i porzadek,
° upewnij sie, ze zapewniono wystarczajace oswietlenie,
* upewnij sie, czy masz dostep do pomieszczen sanitarno-socjalnych,

* upewnij sig, czy masz zapewniony dostep do szatni i do odpowiedniej
odziezy i srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







RUCH POJAZDOW | PIESZYCH

» przestrzegaj, na drogach wewnetrznych na terenie Grupy PCC obo-
wiazujacych przepiséw prawa o ruchu drogowym,

* pieszo poruszaj sie po chodnikach, a w przypadku ich braku lewa
strona drogi,

» posiadaj odpowiednie uprawnienia do kierowania pojazdami, jezeli
jestes kierowca pojazdow silnikowych,

o jezeli jestes kierowca pojazddw, w czasie poruszania sie pojazdami po
drogach wewnetrznych, zobowiazujesz sie do zwracania szczegolnej
uwagi na:

— ruch oséb pieszych,

— ruch rowerzystow,

— znaki drogowe,

— inne pojazdy silnikowe,

— przechodzace nad drogami estakady,

— przejazdy kolejowe, ktére w Grupie PCC s niestrzezone,

@::a

posiadaj aktualne dowody rejestracyjne albo pozwolenia czasowe dla
kazdego pojazdu samochodowego, w tym pojazdéw specjalnych,
ciagnikéw rolniczych oraz przyczep,

pojazdy silnikowe, w tym samochodowe i specjalne, ciagniki rolnicze,
przyczepy oraz pojazdy wolnobiezne, ktérymi poruszasz sie po dro-
gach wewnetrznych powinny znajdowac sie w dobrym stanie tech-
nicznym.

WAZNE:
MAKSYMALNA DOPUSZCZALNA PRED-
KO$¢ POJAZDOW SAMOCHODOWYCH
NA TERENIE PCC ROKITA SA WYNOSI
30 KM/H

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







WYPOSAZENIE W NARZEDZIA | MASZYNY

* upewnij sie, ze posiadasz odpowiednio dobrane narzedzia i maszyny
do wykonywanej przez Ciebie pracy,

* upewnij sie, ze zostaty zabezpieczone wszystkie niebezpieczne ele-
menty, tj. napedy taricuchowe, wystajace waly silnika itp.,

* upewnij sig, ze zostaty zatozone wszelkie ostony, ktére sa w dobrym
stanie technicznym,

* upewnij sie, ze narzedzia i maszyny sa utrzymywane w dobrym stanie
technicznym, a wszystkie zabezpieczenia dziataja prawidtowo,

° upewnij sie, czy wszyscy operatorzy sa przeszkoleni i kompetentni.

Jezeli masz pytania skontaktuj sie ze stuzbami BHP







PRACE W PRZESTRZENI ZAMKNIETEJ

* upewnij sie, ze posiadasz wszystkie niezbedne pisemne zezwolenia
na wykonywanie prac szczegélnie niebezpiecznych,

» zezwolenie wazne jest przez 8h (np. od 7:00 do 15:00 itd.),

* upewnij sie, ze bedziesz pracowat pod statym nadzorem,

» sprawdz, czy przygotowanie organizacyjne i techniczne zapewnia
bezpieczenstwo podczas prowadzenia prac,

» sprawdz, czy urzadzenie jest opréznione z zawartych w nim substancji
chemicznych (przemycie, przedmuchanie para lub gazem obojetnym
oraz przedmuchanie powietrzem),

WAZNE:
PRZEDMUCHANIE URZADZENIA CZYSTYM TLENEM
JEST NIEDOPUSZCZALNE

* upewnij sig, ze posiadasz odpowiednie srodki ochrony przeciwpoza-
rowej oraz ochrony zbiorowej,

» sprawdz, czy mozesz zapewni¢ mozliwo$¢ udzielenia pierwszej pomo-
¢y w razie nagtej potrzeby lub wypadku,

» sprawdz, czy urzadzenie jest prawidtowo zabezpieczone (zaslepione,
zdemontowane, posiada odfaczone doptywy materiatéw i substancji
chemicznych z innych urzadzen, aparatéw i rurociagoéw),

o sprawdz, czy przestrzen w ktorej bedziesz wykonywac prace jest od-
izolowana od trwatego doptywu energii elektrycznej, mechanicznej,
cieplnej,

* upewnij sie, ze dokonano prawidtowego oznakowania urzadzenia
i jego elementoéw sterujacych,

* bezposrednio przed przystapieniem do pracy wewnatrz urzadzenia,
wykonaj analize powietrza na zawartos¢ tlenu (min. 18% O,), sub-
stangji toksycznych (nie moze przekroczy¢ Najwyzszego Dopuszczal-
nego Stezenia) oraz mieszanin palnych i wybuchowych (max. 10%
Dolnej Granicy Wybuchowosci).

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







PRACE POZAROWO NIEBEZPIECZNE

* upewnij sie, ze posiadasz wszystkie niezbedne pisemne zezwolenia
na wykonywanie prac szczegélnie niebezpiecznych,

» zezwolenie wazne jest przez 8h (np. od 7:00 do 15:00 itd.),
* upewnij sie, ze bedziesz pracowat pod statym nadzorem,

« sprawdz, czy przygotowanie organizacyjne i techniczne zapewnia
bezpieczenstwo podczas prowadzenia prac,

* upewnij sig, ze posiadasz odpowiednie srodki ochrony przeciwpoza-
rowej oraz ochrony zbiorowej,

* upewnij sie, ze oceniono wszystkie zagrozenia (np. czy nie ma w oto-
czeniu materiatow palnych, ktére nalezy usunac lub zabezpieczyc),

* upewnij sie, ze miejsce pracy zostat odpowiednio zabezpieczone (np.
przed rozprzestrzenianiem sie iskier),

» po zakonczeniu prac powiadom odpowiednie osoby.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







PRACE NA WYSOKOSCI

* upewnij sie, ze pracownicy zostali zapoznani z , Instrukcja bezpiecz-
nego prowadzenia prac na wysokosci, prac na drabinach oraz na rusz-
towaniach”,

* upewnij sie, ze prace zostaty odpowiednio zaplanowane i podjeto sto-
sowne $rodki zapewniajace ich bezpieczne wykonanie,

» sprawdz, czy zostaty wziete pod uwage ewentualne inne sposoby
pracy lub urzadzenia, ktére mozna zastosowac, aby uniknac prac na
wysokosci,

o sprawdz, czy mozliwe jest zastosowanie sprzetu zapewniajacego
ochrone przed upadkiem, np. rusztowanie lub ruchomy podest robo-
czy,

» sprawdz, czy nalezy zastosowac $rodki ograniczajace skutki upadku,
tj. siatki ochronne, systemy powstrzymywania upadku lub podesty za-
bezpieczajace,

» upewnij sie, ze warunki atmosferyczne nie zagrazaja zdrowiu i bezpie-
czenstwu 0sob wykonujacych prace,

» sprawdz, czy zapewniono bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej
i dojscia do stanowiska pracy,

» sprawdz, czy wygrodzono i oznakowano obszar prowadzonych prac.

UWAGA! | | UWAGA!

ROBOTY P ¢
) NA WYSOKOSCI
NA WYSOKOSCI PRZEJSCIA NIE MA

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







PRACE NA RUSZTOWANIACH

* upewnij sig, ze rusztowania sa wznoszone, modyfikowane i demonto-
wane przez kompetentnych pracownikéw, ktérzy ukonczyli szkolenie,

* upewnij sie, ze rusztowanie jest dopuszczone do eksploatacji,

» sprawdz, czy wszystkie stojaki opieraja sie na podktadach,

» sprawdz, czy rusztowanie jest bezpiecznie przymocowane do budyn-
ku lub konstrukgji w wystarczajacej liczbie punktéw zakotwienia, aby
zapobiec jego zawaleniu,

» sprawdz, czy wszystkie krawedzie rusztowania sa wyposazone w za-
bezpieczenia przeciwupadkowe,

* upewnij sie, czy zapewnione zostaty dodatkowe ostony (bortnice) za-
pobiegajace spadaniu materiatéw z rusztowan,

* upewnij sie, ze pomosty robocze sa pokryte ptytami podestowymi,
a ptyty zamontowano w sposob zapobiegajacy potknieciom lub po-
$lizgom,

° upewnij sig, Czy umieszczono ostrzezenia przestrzegajace przed uzy-
ciem niekompletnego lub nieodebranego rusztowania,

» sprawdz, czy waga materiatéw znajdujacych sie na rusztowaniu nie
przekracza maksymalnego obciazenia i czy sa one réwno roztozone,

* upewnij sie, czy rusztowania sa odpowiednio konserwowane,

° upewnij sie, czy rusztowanie jest regularnie kontrolowane przez
kompetentna osobe, tj. okoto raz w tygodniu i kazdorazowo po jego
modyfikacji, uszkodzeniu lub wystapieniu niekorzystnych warunkéw
atmosferycznych,

» sprawdz, czy wyniki kontroli sa odpowiednio ewidencjonowane,

° upewnij sie, czy rusztowania wiezowe sa wznoszone w sposob polega-
jacy na montazu tzw. poreczy wyprze-
dzajacych, czy tezlprgy wykorzystaniu
otworu w podescie i standardowych DOPUSZCZALNE OBCIAZENIE
elementow rusztowania, POMOSTOW:

* upewnij sig, czy podczas uzytkowania  KONSTRUKCJI:
rusztowania wiezowego kétka jezdne  PODESTU ROBOCZEGO:

. MONTAZYSTA

sa zablokowane, a podczas jego prze-  rya

noszenia na podestach nie znajduja  TeL

sie pracownicy.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







PRACE NA DRABINACH

» sprawdz, czy drabiny sa w dobrym stanie technicznym,

» sprawdz, czy drabiny zostaty umieszczone na stabilnym podtozu a nie
na kruchych lub niebezpiecznych materiatach,

» sprawdz, czy drabiny zostaty zabezpieczone u szczytu i przy podsta-
wie, aby zapobiec ich rozsuwaniu na boki oraz odchyleniu od pionu,

* upewnij sig, ze drabiny wystaja przynajmniej 75 cm (3 szczeble) ponad
powierzchnie na ktora prowadza, a kat pomiedzy drabing, a pozio-
mem wynosi od 65° do 75°,

» sprawdz, czy drabiny zostaty ustawione w taki sposob, aby korzysta-
jacy z nich pracownik nie musiat zbyt daleko siega¢,

» sprawdz, czy pracownik musi korzystac z trzech ostatnich stopni dra-
biny rozstawnej, jesli TAK, to drabina jest za krotkal,

* upewnij sie, Ze ciezar ciata osoby korzystajacej z drabiny zawsze opie-
ra sie na trzech punktach: dwoch stopach i dtoni lub dwdéch dtoniach
i stopie itd.,

* upewnij sie, czy pracownik korzystajacy z drabiny jest kompetentny
oraz przeszkolony w zakresie ich bezpiecznego uzytkowania.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







PRACE DEKARSKIE / ODSNIEZANIE DACHU

» sprawdz, czy zastosowano zabezpieczenia krawedzi dachu zapobie-
gajace upadkom pracownikéw i materiatéw,

» sprawdz, czy podczas przemystowych robot dekarskich zainstalowano
siatki ochronne chronigce przed upadkiem z krawedzi wiodacej dachu
oraz cze$ciowo zamontowanych ptyt dachowych,

* upewnij sie, ze w przypadku stosowania siatek ochronnych zostaty
one bezpiecznie zawieszone,

» sprawdz, czy wykorzystywane sa materiaty kruche, takie jak ptyty ce-
mentowe oraz $wietliki dachowe, ktére moga miec krucha konstruk-
de,

* upewnij sig, ze podjete zostaty srodki przeciwdziatajace upadkom pra-
cownikow spowodowane przez kruche materiaty podczas prac de-
karskich, tj. barierki ochronne, pokrywy zabezpieczajace otwory lub
podesty robocze,

* upewnij sie, ze na terenie bezposrednio pod miejscem robdt dekar-
skich nie przebywaja ludzie,

* upewnij sie, ze dekarze sa odpowiednio przeszkoleni i doswiadczeni
w identyfikacji zagrozen oraz weryfikowani w zakresie wykonywa-
nych prac.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP
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PRACE W WYKOPACH / ROBOTY ZIEMNE

* upewnij sie, Ze posiadasz wszystkie niezbedne pisemne zezwolenia -
jednodniowe dopuszczenie do prac ziemnych,

» zgtos za pomoca poczty elektronicznej do Koordynatora roboét chec
przystapienia do wykonywania prac ziemnych (do godz. 13:00 dnia
poprzedzajacego dzier rozpoczecia robét),

o w przypadku prowadzenia robét ziemnych przy uzyciu sprzetu bu-
dowlanego, potwierdz pisemnie przyjecie do wiadomosci niezbednych
dokumentéw w tym zakresie oraz przestrzegaj tych ustalen w trakcie
robot ziemnych,

* sprawdz, czy skarpy wykopdw zostaty odpowiednio umocnione lub wy-
profilowane oraz czy sa nachylone pod bezpiecznym katem,

» sprawdz, czy masz bezpieczny dostep do wykopu, np. za pomoca wy-
starczajaco dtugiej i stabilnej drabiny,

* sprawdz, czy masz zamontowane barierki lub inne $rodki ochronne za-
pobiegajace wpadaniu ludzi i pojazdéw do wykopu,

* sprawd?, czy zapewniono odpowiednie ptozy hamulcowe zapobiegaja-
ce wpadaniu do wykopu pojazdéw samowytadowczych,

» sprawdz, czy istnieje ryzyko, ze wykop zagrozi stabilnosci sasiednich
konstrukgji lub instalacji,

» sprawdz, czy materiaty, odpady, urobek i urzadzenia sa przechowywa-
ne w odpowiedniej odlegtosci od krawedzi wykopu,

* sprawd?, czy wszystkie wystajace i niezabezpieczone elementy sa od-
powiednio zabezpieczone,

» wygrodz i oznakuj tablicami ostrzegawczymi miejsce prowadzenia wy-
kopoéw w sposéb uniemozliwiajacy wejscie osobom nieupowaznionym,

» w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa, przykryj
szczelnie wykop w sposdb uniemozliwiajacy wpadniecie do wykopu
oraz oznakuj go tasma ostrzegawcza koloru biato-czerwonego w odle-
gtosci okoto 1 m od krawedzi wykopu,

» w czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb po-
stronnych, na czas zmroku i nocy oznacz to miejsce poprzez ustawienie
wokét wykopu balustrad zabezpieczajacych, zaopatrzonych w Swiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego,

» zabezpiecz wykop przed samo zasypaniem — zatdz szalunki.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







PRACE Z UZYCIEM DZWIGNIC

* upewnij sie, ze posiadasz wszystkie niezbedne pisemne zezwolenia,
» sprawdz, czy dZzwignica posiada aktualny przeglad UDT,

» sprawdz, czy zuraw samobiezny ma maksymalnie wyciagniete podpo-
ry, ustawione na odpowiednim gruncie,

* upewnij sie, czy zostat wyznaczony kompetentny sygnalista-hakowy,
* upewnij sig, ze znasz wage i srodek ciezkosci podnoszonego tadunku,
» sprawdz, czy liny znajduja sie w pozycji pionowej,

» dokonaj ogledzin pod katem uszkodzen, dobierz zawiesia i taczniki
o odpowiednim Dopuszczalnym Obciazeniu Roboczym (DOR) oraz
upewnij sie czy znasz miejsce i sposéb podczepienia tadunku,

* upewnij sie, ze teren jest odpowiednio wygrodzony i przebywaja
w nim tylko osoby upowaznione,

* upewnij sie, ze powiadomite$ wszystkie zainteresowane osoby o za-
miarze rozpoczecia podnoszenia.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







PRACE TRANSPORTOWE MANUALNE

» sprawdz, czy stosowane sa ciezkie materiaty, tj. nadproza betonowe,
krawezniki lub materiaty workowe, ktérych reczny transport moze
sprawiac trudnos¢,

» jesli TAK, to sprawdz czy mozna:
— wybrac |zejsze materiaty,
— korzysta¢ z wdzkow, czy innych maszyn lub urzadzen, aby ograni-
czy¢ reczne podnoszenie ciezarow do minimum,
— zamawia¢ materiaty np. cement w workach po 25 kg,

— unikac¢ powtarzalnego przenoszenia ciezkich blokéw konstrukcyj-
nych lub innych elementéw o wadze powyzej 20 kg,

* upewnij sie, ze pracownicy zostali pouczeni i przeszkoleni w zakre-
sie bezpiecznego stosowania urzadzer podnosnikowych oraz innych
urzadzen transportu bliskiego,

* upewnij sie, ze pracownicy zostali przeszkoleni w zakresie bezpiecz-
nego podnoszenia ciezarow.

Jezeli masz pytania skontal sie ze stuzbami BHP







PRACE ZALADUNKOWE | ROZLADUNKOWE

* upewnij sig, ze sprawdzono czy przewozony fadunek nie ulegt przesu-
nieciu lub destabilizacji podczas transportu,

* upewnij sie, ze wokoét miejsca przeznaczonego do zatadunku/rozta-
dunku utworzono strefe zamknieta dla oséb postronnych,

» sprawdz, czy zostata zaplanowana metoda roztadunkowa/zatadunko-
wa,

* upewnij sig, ze dostepne sa wszelkie aktualne swiadectwa inspekdji,
wydane dla stosowanych urzadzen podnosnikowych,

» sprawdz, czy konieczny jest dostep na poziomie naczepy samocho-
du ciezarowego, czy tez mozliwe jest wykonanie prac przygotowaw-
czych na ziemi,

o jesli NIE, to sprawdz czy:

— dostepny jest bezpieczny sposéb wchodzenia i schodzenia na na-
czepe samochodu ciezarowego,

— zostaty zastosowane srodki ochronne, aby zapobiec upadkowi pra-
cownika z naczepy samochodu ciezarowego,

— pracownicy zostali wyposazeni w odpowiednie obuwie ochronne
o dobrej przyczepnosci do podtoza.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







SYTUACJE AWARYIJNE

* upewnij sie, ze dostepne sa procedury awaryjne, np. na wypadek
ewakuadji lub w przypadku pozaru,

* upewnij sie, ze osoby przebywajace w strefie prac, znaja procedury
awaryjne oraz usytuowanie punktéw ewakuacyjnych,

» sprawdz, czy dostepne sa urzadzenia alarmowe i czy sa sprawne,

* upewnij sie, ze masz mozliwos¢ kontaktu ze stuzbami ratowniczymi
ze strefy pracy,

o sprawdz, czy zapewniono drogi ewakuacyjne w odpowiedniej ilosci
oraz czy sa one przejezdne,

* upewnij sie, ze zapewniono dostateczne $rodki pierwszej pomocy,

* upewnij sig, ze pracownikom znany jest sposob alarmowania otocze-
nia i stuzb w razie pozaru, wypadku lub innego miejscowego zdarze-
nia.

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







SUBSTANCJE NIEBEZPIECZNE

* upewnij sig, ze pracownicy zostali odpowiednio przeszkoleni w zakre-
sie zagrozen zwiazanych z substancjami niebezpiecznymi w miejscu
wykonywania prac,

* upewnij sie, ze sa dostepne karty charakterystyk substancji chemicz-
nych wystepujacych w miejscu wykonywania prac,

* upewnij sig, ze pracownicy majacy kontakt z okreslonymi substancja-
mi niebezpiecznymi sa objeci badaniami lekarskimi,

» w miejscach wystepowania substancji niebezpiecznych zachowaj szcze-
gdbIna ostroznos¢ oraz stosuj odpowiednie $rodki ochrony osobiste;j.

Jezeli masz pytania skont sie ze stuzbami BHP




ZAGROZENIA

DLA ZDROWIA %

— toksycznos¢ ostra

kat. 1,2, 3
— dziatanie zrace — dziatanie draznigce | — rakotwdérczos¢
na skoére na skére/oczy — dziatanie
— powazne — dziatanie uczulajace | mutagenne
uszkodzenie oczu na skoére — dziatanie
— dziatanie toksyczne uczulajace na drogi
na narzady oddechowe

Jezeli masz pytania skontaktuj sie ze stuzbami BHP




ZAGROZENIA
FIZYCZNE

&

— utleniajace

ZAGROZENIA
DLA SRODOWISKA

— wybuchowe

i

— dziatajace koro-
dujaco na metale

¥

— ostre / przewlekte
zagrozenie dla
srodowiska
wodnego

— tatwopalne

— samoreaktywne

— samonagrzewajace
sie uwalniajace gazy
w kontakcie z woda

- gazy
pod cisnieniem

— zagrozenie
dla warstwy
ozonowe;j

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







HALAS

* upewnij sie, ze poziom narazenia pracownikéw na hatas zostat zmie-
rzony i oceniony,

* upewnij sie, ze pracownicy zostali odpowiednio poinstruowani i prze-
szkoleni w zakresie zagrozen zwiazanych z hatasem oraz sposobem
jego unikania,

» sprawdz, czy mozliwe jest ograniczenie poziomu hatasu przez zasto-
sowanie innych metod pracy lub ciszej pracujacych maszyn,

» sprawdz, czy pracownicy, ktorzy nie uczestnicza bezposrednio w wy-
konywanej pracy przebywaja w odpowiedniej odlegtosci od Zrodta
hatasu,

* upewnij sie, czy zostaty zapewnione odpowiednie srodki ochrony stu-
chu i czy sa one stosowane w miejscach prowadzenia prac,

» sprawdz, czy zostaty oznaczone strefy ochrony stuchu,

* upewnij sig, ze sa prowadzone badania stuchu u 0séb narazonych na
wysoki poziom hatasu.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







WIBRACIJE

* upewnij sig, czy narazenie na wibracje zostato wyeliminowane lub
maksymalnie ograniczone dzieki zastosowaniu odpowiednich metod
pracy i urzadzen,

* upewnij sig, Ze narzedzia wybrane do pracy to narzedzia o najnizszym
dostepnym poziomie wibracji, ktére moga skutecznie wykona¢ dana
prace,

* upewnij sie, ze narzedzia wibracyjne tj. rozbijarki, szlifierki, wiertarki,
o ile to mozliwe, sa stosowane przez ograniczony czas pracy,

° upewnij sie, ze pracownicy zostali poinstruowani i przeszkoleni w za-
kresie zagrozen zwiazanych z wibracjami wystepujacymi w miejscu
wykonywanej pracy,

* upewnij sie, ze narzedzia wibracyjne sa odpowiednio konserwowane,
wiacznie z utrzymaniem odpowiedniej ostrosci elementéw i wiertet,

* upewnij sie, ze prowadzone sa badania lekarskie pracownikéw nara-
zonych na wysoki poziom dtugotrwatych wibracji.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







INSTALACJE ELEKTROENERGETYCZNE

* upewnij sie, ze posiadasz wszystkie niezbedne pisemne zezwolenia
- pisemne polecenie wykonania prac,

» upewnij sie, ze zidentyfikowano instalacje znajdujace sie w miejscu
wykonywania prac oraz podjeto skuteczne dziatania w celu odpo-
wiedniego ich zabezpieczenia,

» sprawdz, czy sprzet i narzedzia podtaczone sa do pradu o niskim na-
pieciu,
» sprawdz, czy przewody i kable wyposazone sa w odpowiednie ostony,

» sprawdz, czy wszystkie przytaczenia do sieci zostaty wykonane w pra-
widtowy sposéb i przy zastosowaniu wiasciwych tacznikéw,

« sprawdzaj sprzet i narzedzia oraz kontroluj je wizualnie w miejscu
wykonywanej pracy,

o sprawdz, czy napowietrzne linie elektryczne wyfaczono podczas
szczegolnych prac, badz podjeto srodki zapobiegawcze tj. oznaczenie
za pomoca bramek lub lin.

Al

NIEBEZPIEGZENSTWO
PORAZENIA

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP
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INSTALACJE | URZADZENIA ENERGETYCZNE

* upewnij sie, ze posiadasz wszystkie niezbedne pisemne zezwolenia
- pisemne polecenie wykonania prac,

* upewnij sie, ze posiadasz odpowiednie kwalifikacje, potwierdzone
Swiadectwem Kwalifikacyjnym do prac na sieciach, instalacjach i urza-
dzeniach energetycznych,

» zgto$ do Dyspozytora Energetyka chec rozpoczecia prac wykonywa-
nych na sieciach, instalacjach i urzadzeniach energetycznych,

» zgto$ do Dyspozytora Energetyka zakonczenie wykonywania prac na
sieciach, instalacjach i urzadzeniach energetycznych,

* pamietaj, ze prace na sieciach, instalacjach i urzadzeniach energetycz-
nych to prace dotyczace w szczegdélnosci:

— gazu opatowego,

— azotu gazowego,
sprezonego powietrza,
— pary,

— wody grzewczej.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP







OCHRONA 0OSOB TRZECICH

» zabezpiecz teren wykonywanej pracy przed nieupowaznionym wste-
pem,

» ogrodz miejsce wykonywanej pracy oraz oswietl je,

» zapewnij odpowiednie oznakowanie dla 0séb trzecich, np. przed spa-
dajacymi materiatami,

» po zakorczeniu prac w danym dniu:

usun drabiny lub przykryj szczeble, aby nie mogty zosta¢ uzyte,
przykryj lub ogrodz wykopy i otwory,

unieruchom wszystkie maszyny, aby zapobiec ich nieupowaznione-
mu uzyciu,

magazynuj materiaty w bezpieczny sposob,

zabezpiecz substancje tatwopalne lub niebezpieczne.

Jezeli masz pytania skont sie ze stuzbami BHP




SRODOWISKO

OBOWIAZKI KOORDYNATORA PRAC

* wyznacz, w uzgodnieniu z gospodarzem obiektu i Biurem Ochrony
Srodowiska, a nastepnie wskaz Wykonawcy prac miejsce odkfadcze
na odpady i materiaty,

» nadzoruj prace Wykonawcy, w tym dziatania zwiazane z:
— segregacja odpadow,
— utrzymywaniem porzadku,
— dotrzymywaniem wytycznych dot. gospodarki odpadami,

— respektowaniem miejsc przeznaczonych do magazynowania odpa-
dow,

— biezacym usuwaniem odpadéw z miejsca prowadzenia prac,

o zk6z wniosek do Dyrektora Biura Ochrony Srodowiska o pozwolenie
na wywoz przez Wykonawce odpaddéw poza teren Zaktadu, uzyskaj
od Wykonawcy potwierdzenie legalnego zagospodarowania odpa-
doéw, kopie potwierdzonej karty przekazania odpadéw dostarcz do
Biura Ochrony Srodowiska,

o sprawdz, czy kontenery zapewnione przez Wykonawce na odpady
budowalne lub inne nie sa uszkodzone, a nastepnie wyraz zgode na
ich wykorzystanie.

OBOWIAZKI WYKONAWCY

* pamietaj, ze ponosisz odpowiedzialnos¢:
— za zapewnienie odpowiednich pojemnikéw do gromadzenia odpa-
déw komunalnych i przemystowych,

— za wytworzenie i legalne zagospodarowanie odpadéw po mate-
riatach i substancjach wykorzystywanych w trakcie prowadzonych
prac,

Jezeli masz pytania skontaktuj sie ze stuzbami BHP




— za gromadzenie odpaddw bedacych wiasnoscia jednostki organi-
zacyjnej w wyznaczonym przez Koordynatora prac miejscu odktad-
czym.

* pamietaj, ze jestes zobowiazany do ograniczenia negatywnego od-
dziatywania na $rodowisko wytwarzanych odpaddéw poprzez zapew-
nienie nastepujacych dziatan:

— magazynowanie odpaddw, ktére odbywa sie jezeli koniecznos¢
magazynowania wynika z proceséw technologicznych lub orga-
nizacyjnych i nie przekracza terminéw uzasadnionych zastosowa-
niem tych proceséw,

— magazynowanie odpaddéw, ktore odbywa sie zgodnie z wymaga-
niami w zakresie ochrony srodowiska oraz bezpieczenstwa zycia
i zdrowia ludzi, w szczegdlnosci w sposéb uwzgledniajacy wtasci-
wosci chemiczne i fizyczne odpaddw, w tym stan skupienia, oraz
zagrozenia, ktére moga powodowac te odpady, w sposéb selek-
tywny, zabezpieczone przed oddziatywaniem czynnikéw atmosfe-
rycznych i dostepem 0séb postronnych, na utwardzonym materia-
tem nieprzepuszczalnym podtozu,

— selektywne magazynowanie odpaddéw w wyznaczonych miejscach
na terenie utwardzonym materiatem nieprzepuszczalnym, w wa-
runkach uniemozliwiajacych ich negatywne oddziatywanie na sro-
dowisko,

— poddanie wytwarzanych odpadéw odzyskowi, a jezeli z przyczyn
technologicznych jest on niemozliwy lub nie jest uzasadniony
z przyczyn ekologicznych czy ekonomicznych, to unieszkodliwianie
odpaddw w sposéb zgodny z wymaganiami ochrony srodowiska,

— przekazywanie odpadéw specjalistycznym podmiotom posiadaja-
cym stosowne zezwolenia w celu odzysku i/lub unieszkodliwiania,
z uwzglednieniem hierarchii postepowania z odpadami o ktorej
mowa w ustawie o odpadach,

— przekazywanie odpaddéw specjalistycznym firmom posiadajacym
wymagane przepisami zezwolenia wiasciwego organu na gospo-
darowanie odpadami lub wpis do rejestru,

— gospodarowanie odpadami w sposéb zapewniajacy ochrone zycia
i zdrowia ludzi oraz uniemozliwiajacy ich negatywne oddziatywa-

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP




nie na srodowisko z zachowaniem zasad wynikajacych z przepiséw
ustawy Prawo ochrony $rodowiska, ustawy o odpadach oraz prze-
pisow szczegotowych w tym zakresie,

— zapewnienie pojemnikéw przeznaczonych do magazynowania
odpaddw niebezpiecznych wykonanych z materiatéw odpornych
na dziatanie sktadnikéw odpaddéw i wyposazonych w szczelne za-
mkniecia,

— transportowanie odpadéw niebezpiecznych, ktére odbywa sie z za-
chowaniem przepiséw obowiazujacych przy transporcie towardéw
niebezpiecznych.

GOSPODARKA ODPADAMI

* nie wywoz poza teren zaktadu zadnych odpaddw bez zgody Koordy-
natora prac,

» do wyrazenia zgody na wywdz odpaddw poza teren zakfadu przygo-
tuj i przekaz Koordynatorowi prac informacje gdzie bedzie unieszkod-
liwiany odpad, kto bedzie transportowat odpady, dla potwierdzenia
legalnosci dziatania tych podmiotéw przekaz Koordynatorowi prac
kopie decyzji administracyjnych tych podmiotéw w zakresie gospoda-
rowania odpadami,

» wszystkie powstate na miejscu pracy odpady przekazuj do recyklin-
gu badz utylizacji firmie posiadajacej stosowne zezwolenia, zgodnie
z ustaleniami Koordynatora prac,

» nie wylewaj do umywalek, muszli klozetowych, kanalizacji lub gruntu
$ciekdw np. z mycia narzedzi, czy sprzetu ochrony indywidualnej,

* nie gromadz w pojemnikach na odpady komunalne jakichkolwiek
odpadoéw przemystowych — statych lub ciektych powstatych podczas
wykonywania prac,

o przekazuj do utylizacji firmie posiadajacej stosowane zezwolenia
wszystkie zuzyte i przeterminowane chemikalia,

» umieszczaj odpady powstate podczas wykonywania prac w specjalnie
oznakowanych pojemnikach ustawionych w odpowiednim wyzna-
czonym miejscu,

Jezeli masz pytania skontaktuj sie ze stuzbami BHP




» gromadz oddzielnie niezgodne ze soba pod wzgledem chemicznym
odpady, aby uniknac ich zmieszania,

» nie wylewaj do umywalek, studzienek kanalizacyjnych odpadoéw cie-
ktych,

» nie uwalniaj i nie usuwaj odpadéw do srodowiska.

Pamietaj! Przeterminowane produkty takie jak farby, puszki z farba
w aerozolu (réwniez puste), zuzyte lakiery, rozcienczalniki, oleje, lub
kawatki materiatéw zanieczyszczone tymi materiatami stanowia odpady
niebezpieczne.

PAMIETAJ!
. W TRAKCIE TRWANIA ROBOT CAtA ODPOWIE-
DZIALNOSC PRAWNA ZA BEZPIECZENSTWO W ZA-
KRESIE OCHRONY SRODOWISKA SPOCZYWA NA
WYKONAWCY

KONTENERY NA ODPADY

» zapewnij kontenery na odpady komunalne wytwarzane przez swoich
pracownikéw oraz na odpady budowlane i inne powstajace w toku
prac, pojemniki musza by¢ szczelne i wykonane z materiatu odporne-
go na gromadzony w nim odpad,

» przykrywaj znajdujace sie na zewnatrz kontenery, celem zabezpiecze-
nia odpaddéw przed dziataniem warunkéw atmosferycznych,

» ustawiaj kontenery i pojemniki na odpady na terenie utwardzonym,
w miejscach oddalonych od studzienek kanalizacyjnych, w celu unik-
niecia mozliwosci przedostania sie ewentualnych wyciekéw z konte-
nera podczas gromadzenia lub transportu,

» oznacz pojemniki w sposéb informujacy o znajdujacych sie w nich od-
padach (nazwa i kod odpadu) oraz logiem i nr telefonu.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP




ZASADY ETYCZNEGO POSTEPOWANIA

Uznajemy zasady dotyczace m.in. respektowania praw cztowieka okre-
$lone w wytycznych UN Global Compact, Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka i Konwencji Miedzynarodowej Organizacji Pracy (ILO).

W zwiazku z tym oczekujemy od naszych Pracownikéw i Wykonawcdw
respektowania ponizszych zasad:

° POPIERANIA | PRZESTRZEGANIA PRAW CZLOWIEKA,

o ELIMINOWANIA WSZELKICH PRZYPADKOW LAMANIA PRAW
CZLOWIEKA,

+ POSZANOWANIA WOLNOSCI ZRZESZANIA SIE,
* ELIMINOWANIA WSZELKICH FORM PRACY PRZYMUSOWEJ,
* UNIKANIA PRACY DZIECI,

° EFEKTYWNEGO PRZECIWDZIALANIA DYSKRYMINACI W SFE-
RZE ZATRUDNIENIA,

* PRZECIWDZIALANIA KORUPCJI WE WSZYSTKICH FORMACH,
W TYM WYMUSZENIOM | tAPOWKARSTWU.

e
KARTA

ROZNORODNOSCI
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PIERWSZA POMOC PRZEDLEKARSKA

PRZYTOMNY? -
+

pozostaw w zastanej pozycji
@ ocen rozmiar i rodzaj urazu
wezwij pomoc

nadzoruj stan

WEZWIJ POMOC poszkodowanego
v

Udroznij drogi
oddechowe

v
ODDYCHA? = | TAK
+

utdz w pozycji bezpiecznej
wezwij pomoc

IE' nadzoruj stan

3 poszkodowanego

ZADZWON POD NUMER

) TELEFON ALARMOWY:
S| +487179429 98

+
Wykonuj 30 ucisniec¢ i 2 wdechy uzywajac
maseczki do sztucznego oddychania.
Kontynuuj ucisniecia klatki piersiowej
i oddechy ratownicze 30:2.

Wykonuj uci$niecia bez przerwy
z czestotliwoscia 100/min.

Jezeli osoba poszkodowana wdychata lub potknefa substancje
chemiczna albo nie jestes w stanie wykona¢ oddechow
ratowniczych, zastosuj wylacznie ucisniecie klatki piersiowej.

Jezeli masz pytania skontaktuj si¢ ze stuzbami BHP




W trosce o $rodowisko naturalne, niniejsza publikacja zostata wydru-
kowana na ekologicznym, matowym papierze powlekanym Cocoon
Silk, wyprodukowanym w 100% z makulatury, w technologii przyjaznej
Srodowisku. Certyfikat FSC® potwierdza, ze surowce wykorzystywane
do produkgji papieru, pochodza z dobrze zarzadzanych laséw i innych
certyfikowanych i kontrolowanych zrédet.

STRONY TEKSTOWE OKtADKA PUBLIKACJIA
Marka papieru: Marka papieru: Wymiary (cm):
Cocoon Silk Cocoon Silk 11,4x16,2
Gramatura papieru: Gramatura papieru: Naktad:

11549 25049 1000 szt.
Liczba stron: 70 Liczba stron: 4

Dzieki wykorzystaniu papieru Cocoon Silk zamiast papieru niemakulatu-
rowego, ograniczyliémy nasz negatywny wptyw na srodowisko o:

@ 72 kg mniej odpadoéw

10 kg mniej gazéw cieplarnianych
- km krotsza podréz samochodem
104 sredniej klasy europejskiej o “frg
6 2917 litrbw mniej zuzytej wody
@ 164 kWh mniej zuzytej energii cocest
1.8 8.8 & ¢
6 125 kg mniej zuzytego drewna —

Dane dotyczace emisji dwutlenku wegla, sa weryfikowane przez Labelia Conseil zgodnie z metodologia
Bilan Carbone. Obliczenia sa oparte na poréwnaniu pomiedzy zastosowanym papierem makulaturowym
a papierem wyprodukowanym z powszechnie dostepnych nowych wiékien, wedtug najnowszych euro-
pejskich danych BREF.
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WAZNE TELEFONY

DYSPOZYTOR ZAKtADU
TELEFON ALARMOWY

PUNKT MEDYCZNY

DZIAt BHP

DZIAE OCHRONY SRODOWISKA
BRAMA GEOWNA
CENTRALA/RECEPCJA

+48 71 794 25 55
+48 71 794 29 98
+48 71 794 29 99
+48 71 794 37 07
+48 71794 22 70
+48 71794 32 54
+48 71 794 39 99




